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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Направленность программы: Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа «Познавательная 

биология» естественнонаучной направленности, ориентирована на развитие 

познавательной активности, самостоятельности, любознательности учащихся, а также на 

дополнение и углубление школьных программ по биологии. 

Программа предусматривает стартовый уровень освоение программы, который 

способствует формированию интереса к научно-исследовательской деятельности. 

Новизна дополнительной общеобразовательной программы «Познавательная 

биология»заключается в том, что кроме определённых знаний и умений обучающиеся 

проводят большую и направленную работу по накоплению, расширению и углублению 

биологических знаний для понимания основных положений биологии во всем 

многообразии биологических явлений и широком диапазоне уровней биологических 

процессов. В процессе обучения, обучающиеся приобретут новые теоретические знания и 

практические навыки в области биологии. 

Актуальность программы обусловлена тем, что биологическое образование в 

современном мире является необходимой составляющей современной культуры. 

Получение биологических знаний, приобретение опыта в биологии, выработка 

соответствующих умений и знаний, в целом выработка биологического мышления и 

мировоззрения исследования сегодня одна из приоритетных задач развития общества. 

Программа способствует формированию активной жизненной позиции обучающихся, что 

предполагает гармоничное сочетание таких качеств, как самопознание, самореализация, 

творческое саморазвитие. 

Педагогическая целесообразность программы: Педагогическая целесообразность 

программы заключается в том, что она позволяет ребенку приобрести знания и умения, 

которые он в дальнейшем может использовать как в процессе обучения в разных 

дисциплинах, так и в повседневной жизни для решения конкретных задач. Программа 

обеспечивает развитие умений в научно - практической и исследовательской 

деятельности. Создает условия для полноценного развития творческих способностей 

каждого обучающегося, укрепление интереса к занятиям по биологии. 

Обучение по данной программе осуществляется в форме лабораторных и практических 

работ, экскурсий, а также предусматривается индивидуальная работа. 

Адресат программы: Программа рассчитана на детей среднего школьного возраста. 

Возраст детей, участвующих в программе 12-13лет. Данный возраст является периодом 

отрочества, важнейшие специфические черты которого проявляются в стремлении к 

общению со сверстниками, появлении в поведении признаков, свидетельствующих о 

желании утвердить свою самостоятельность, независимость. 

Стремление подростков овладеть различными умениями способствует развитию чувства 

собственной умелости, компетентности и полноценности. 

Этот период характеризуется становлением избирательности, целенаправленности 

восприятия, устойчивого произвольного внимания и логической памяти. В это время 

активно формируется абстрактное, теоретическое мышление, усиливаются 

индивидуальные различия, связанные с развитием самостоятельного мышления. Идет 

становление нового уровня самосознания, который выражается в стремлении понять себя, 

свои возможности, свое сходство с другими детьми и свою неповторимость. 



Формируются одновозрастные или разновозрастные группы, численностью 12чел. 

Набор учащихся в группу осуществляется на основе свободного выбора детьми и их 

родителями (законными представителями), без отбора и предъявления требований к 

наличию специальных знаний у ребенка. 

 

 

Срок реализации программы и объём учебных часов: 

Программа рассчитана на 1 год обучения. 68 часа, 1 раз в неделю по 2 часа. 

Формы обучения: 

Обучение по программе осуществляется в очной форме.. 

На занятиях применяются здоровьесберегающие технологии: 

 чередование различных методов обучения: словесный, наглядный, 

аудиовизуальный, индивидуальная, групповая работа и др.; 

 проведение физкультминуток. 

 

 

Режим занятий: 

Занятия проводятся 1 раз в неделю по 2 академическому часу. 

Режим организации занятий по данной дополнительной общеобразовательной программе 

определяется календарным учебном графиком и соответствует нормам, утвержденным 

СанПина. 

 

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ 

 

Цель программы: всестороннее развитие познавательных способностей обучающихся в 

области биологии. 

Задачи: 

Образовательные: 

 углублять и расширятьзнаний,обучающихся по 

следующимразделам:ботаника,физиология растений; 

 развивать умения работать с биологическими приборами, инструментами, 

справочниками; проводить наблюдения за биологическими объектами и 

состоянием собственного организма, биологические эксперименты; 

 изучать роль растений в масштабе планеты и жизни человека; 

 расширять интерес к биологии, способствовать выбору учащимися путей 

дальнейшего продолжения биологического или естественно-научного образования. 

Воспитательные: 

 воспитывать бережное отношения к окружающему миру природы. 



Развивающие: 

 становление как целостной личности, находящейся в гармонии с окружающим 

миром, способной к волевым действиям для решения биолого-экологических 

проблем; 

 развивать познавательный интерес к окружающему миру; 

 развивать аналитический склада ума, умение наблюдать, сравнивать, делать 

выводы, обобщать полученные знания. 

 

 

 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты: 

 Сформированность мотивации к обучению и целенаправленной познавательной 

деятельности; 

 Готовность и способность к самообразованию; 

 Способность к самостоятельной, исследовательской, информационно- 

познавательной, аналитической деятельности; 

 сформированность навыков сотрудничества со сверстниками 

и взрослыми. 

Метапредметные результаты: 

 сформированность представлений о взаимосвязи и взаимодействии естественных 

наук; 

 сформированность умений самостоятельно определять цели и составлять планы 

деятельности; самостоятельно осуществлять и корректировать деятельность; 

 владение навыками получения необходимой информации, умение критически ее 

оценивать и обрабатывать, успешная ориентация в различных источниках 

информации; 

o умение использовать средства информационных и коммуникационных 

технологий; 

 умение анализировать, оценивать, проверять на достоверность 

 и обобщать научную информацию; 

 владение навыками познавательной рефлексии и презентации результатов 

собственных исследований. 

 

 

Предметные результаты 

учащиеся должны знать: 

 строение  растений, грибов и бактерий, черты их различия и сходства. 



 строение вегетативных и генеративных органов растения, их анатомию, 

морфологию и физиологию; 

 основные жизненные формы растений; систематику растительных организмов. 

 систематику растений; 

 роль растений, грибов, бактерий и животных в природе и жизни человека; 

 умение выживать в природных условиях; 

 основные законы об охране представителей растительного и животного 

мира, а так же виды, занесенные в Красную книгу; 

Учащиеся должны уметь: 

 использовать ботанические и зоологические термины; 

 работать с микроскопической техникой; делать временные микропрепараты; 

 ставить биологические эксперименты, описывать и объяснять результаты опытов; 

 проводить самостоятельный поиск биологической информации; 

 работать с таблицами и схемами; 

 пропагандировать общечеловеческие ценности, гуманное отношение к природе. 
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