
Муниципальное общеобразовательное учреждение «Кузьмоловская средняя общеобразовательная школа№1» 

РАССМОТРЕНО 

на педагогическом совете МОУ КСОШ №1 

(протокол № 1 от 28.08.2023 г.) 

РАСПИСАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ и 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

для 1–4 классов на 2023–2024 уч. год 
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приказом МОУ КСОШ № 1 

от 28 августа 2023 № 155 
 

Вре

мя 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1255 

– 

1335 

Проектная работа 
1Д, 2А, 2 Б, 3Д, 
4А, 4Б, 4Г, 4Д 

(кл. каб.) 

Проектная работа 
1Г 

(кл. каб.) 

Проектная работа 
1А, 2Д, 3А, 3В 

(кл. каб.) 

Проектная работа 
1Б, 1В, 2В, 2Г, 2Е, 3Б 

(кл. каб.) 

Проектная работа 
3Г, 4В 

(кл. каб.) 
1000– 1130 

Шахматы 
(каб. 215) 

(Смирнов С.И.) 

Мир логики 
(каб. 102) 

Копылова И.К. 
Мир русского языка 

(каб. 330) 
Тонгориди Е.М. 

1350 

– 

1430 

Друзья Зиппи   1- е кл. 

(каб. 219) В мире сказки 1- е кл. 

(каб. 219) 
Друзья Зиппи   1- е кл. 

(каб. 219) 

В мире сказки 1- е кл. 

(каб. 219) 
Друзья Зиппи   1- е кл. 

(каб. 219) 

1130 – 1430 

Шахматы 

(каб. 215) 

(Смирнов С.И.) 

Веселые нотки 1-е кл. 

(к\зал) 
Подвижные игры 

1-е кл. 

(спортзал) 

(Фетисова В.М.) 

Школа мяча 4-е кл. 

(спортзал) 

(Якимова И.А.) 

Подвижные игры 
1-е кл. 

(спортзал 
(Якимова И.А.) 

Школа мяча 

2-е кл.  

(спортзал) 

(Колесова Г.Г.) 

Школа мяча 4-е кл. 

(спортзал) 

(Якимова И.А.) 

Школа мяча 3-е кл. 

(спортзал) 

(Фетисова В.М.) 

Подвижные игры 

1-е кл. 

(спортзал) 

(Якимова И.А.) 

Школа мяча 2-е кл. 

(спортзал) 

(Колесова Г.Г..) 

Подвижные игры 

1-е кл. 

(спортзал) 

(Фетисова В.М.) 

Школа мяча 3-е кл. 

(спортзал) 

(Фетисова В.М.) 

ИЗО 2-4 е кл. 

(каб. 215) 

 

 

 

1400 Английский язык 

3-е кл. 

(каб. 224) 

(Антонова О.Г.) 

1400 Английский язык 

3-е кл. 

(каб. 224) 

(Антонова О.Г.) 

ИЗО 2-4 е кл. 

(каб. 215) 

1300 – 1430 

Футбол 

(спортзал) 

(Спешилова 

Е.И.) 



1440

– 

1520 

Тропинка к своему Я 

2 –е кл. (каб. 219) 

Тропинка к своему Я 

3+4 –е кл. (каб. 219) 

Тропинка к своему Я 

3+4 –е кл. (каб. 219) 

Тропинка к своему Я 

2 –е кл. (каб. 219) 

1430   ИЗО 2-4 кл. 

(каб. 215) 
 

1430 Английский язык 

4-е кл. 

(каб. 212)  

(Шевцова Т.В.) 

1430 Английский язык 

4-е кл. 

(каб. 212) 

(Шевцова Т.В.) 
1430 – 1510 

Театральная студия 

«АБСУРД» 

1-2 е кл. (к\зал) 

(Решетняк А.С.) 

1440 – 1600 

Волейбол 1-е кл. 

(спортзал) 

(Кононова Л.Г.) 

1430 – 1510 

Театральная студия 

«АБСУРД» 

1-2 е кл. (к\зал) 

(Решетняк А.С.) 

1440 – 1600  

Волейбол 1-е кл. 

(спортзал) 

(Кононова Л.Г.) 
1430   ИЗО 2-4 кл. 

(каб. 215) 

1430 

Робототехника 

3 е кл. (м\центр) 

(Кривич Т.Г.) 

1530 – 1700  

Спорт. Ориентирование 

(МАУ «Всеволожский 

центр ФКС») 

(Теперева А.А.) 

 

1530 – 1610 

Театральная студия 

«АБСУРД» 

3-4 е кл. (к\зал) 

(Решетняк А.С.) 

   

 

1530 – 1610  

Театральная студия 

«АБСУРД» 

3-4 е кл. (к\зал) 

(Решетняк А.С.) 

1600–1800  

Волейбол 2-4-е кл. 

(спортзал) 

(Кононова Л.Г.) 

1500 – 1630 

Фитнес -аэробика 

(Жукова О.Г.) 

1600–1800 

Волейбол 2-4-е кл. 

(спортзал) 

(Кононова Л.Г.) 

1500 – 1630 

Фитнес -аэробика 

(Жукова О.Г.) 

1600 – 1915 
Гимнастика для 

начинающих 

(спортзал) 

(Жукова О.Е.) 

1700 – 2000 

Гимнастика для 

начинающих 

(спортзал) (Жукова О.Е.) 

1630– 1940 Шахматы 

(каб. 215) (Смирнов С.И.) 

1600 

Робототехника 

4 е кл. (м\центр) 

(Кривич Т.Г.) 

1630– 1940 Шахматы 

(каб. 215) (Смирнов С.И.) 

1630 -1800 

Футбол 

(спортзал) 

(Спешилова Е.И.) 

 

 

1800 – 2000  

Спорт. Ориентирование 

(МАУ «Всеволожский 

центр ФКС») 

(Теперева А.А.) 

1630 – 1945 

 

Гимнастика для 

начинающих 

(спортзал) (Жукова О.Е.) 

1800 – 2000  

Спорт. Ориентирование 

(МАУ «Всеволожский 

центр ФКС») 

(Теперева А.А.) 

1800 – 2000 

 

Гимнастика для 

начинающих 

(спортзал) (Жукова О.Е.) 

 

 

 
 

 

 

 Дополнительное образование, зачисление через автоматизированную информационную 

систему «Навигатор дополнительного образования детей в Ленинградской области 



(РАИС «Навигатор») 

 

 

 

Секции МАУ «Всеволожский центр ФКС» (вопросы о зачислении к преподавателю) 

 


		2023-10-30T19:40:24+0300
	Борцова Наталья Николаевна




