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План 

 спортивно-массовых мероприятий, физкультурно-спортивных и социально-

значимых   мероприятий  ШСК «Лидер спорта»   на 2024-2025 учебный год 

 

№ 

п\п Наименование мероприятий 

Дата  

проведе-

ния 

Ответственные  

1 четверть 

Сентябрь 2024г 

1 

Открытие11-го сезона Лиги школьного спорта Ленинградской 

области: спортивные праздники. Программа по легкой атлети-

ке, спортивным играм. 

по плану Учителя ФК 

2 
Малая Олимпиада с элементами лёгкой атлетики и спортивны-

ми играми для учащихся 5-11 классов. 
по плану Учителя ФК 

3 
Спортивный праздник с элементами лёгкой атлетики и спор-

тивными играми для учащихся 6х классов. 
12.09.24 Учителя ФК 

4 
Спортивный праздник с элементами лёгкой атлетики и спор-

тивными играми для учащихся 5х классов. 
13.09.24 Учителя ФК 

5 
Спортивный праздник с элементами лёгкой атлетики и спор-

тивными играми для учащихся 7х классов. 
16.09.24 Учителя ФК 

7 
Спортивный праздник с элементами лёгкой атлетики и спор-

тивными играми для учащихся 8х классов. 
17.09.24 Учителя ФК 

8 
Отборочные соревнования с элементами программы по легкой 

атлетике по программе 60 ОСШ 9е классы 
18.09.24 Учителя ФК 

9 Первые старты комплекса ГТО учащихся 5 классов.  по плану 

Центр ГТО 

отв. Андреева 

Г.А. 

10 Сдача нормативов комплекса ГТО 6-8 классы. по плану Центр ГТО 

11 
Первые старты комплекса ГТО учащихся 9-11 классов; по про-

грамме – лёгкая атлетика, ОФП 
по плану 

Центр ГТО 

отв. Андреева Г.А 

12 
Фестиваль ГТО для учащихся 9 – 11 классов 

Соревнования по игровым видам 
по плану 

Учителя ФК 

Отв.Андреева Г.А 

13 
Первенство школы по пулевой стрельбе в рамках программы 

ГТО 9-11 классы 
по плану Центр ГТО 

14 
Участие в 60 Областной Спартакиаде школьников по легкой 

атлетике сборная команда 9х классов 
19.09.24 

Андреева Г.А. 

Ерофеев В.Л. 

15 
Отборочные соревнования по мини - футболу по программе 60 

ОСШ 6е классы. Отборочные соревнования   

23-26.09 

2024 

Ерофеев В.Л. 

Кононова Л.Г. 

Октябрь 2024г 

1 
Участие в 60 ОСШ по мини – футболу сборная команда 6х 

классов 
03.10.24 Ерофеев В.Л. 

2 Школьная Олимпиада по физической культуре 6-8, 9-11 кл. 17.19.24 
Учителя ФК 

Отв.Андреева Г.А 

3 Школьная Олимпиада по ОБЖ среди 8-9;10-11 классы 22.10.24 Тюрбеев А.Б. 



Андреева Г.А. 

4 
Отборочные соревнования по программе 60 ОСШ по ОФП и 

спортивным играм среди учащихся 8х классов 
по плану Учителя ФК 

5 
Первенство школы по прыжкам в высоту по программе ГТО 

для учащихся 5 – 11 классов 
октябрь Учителя ФК 

6 Районная Олимпиада по физической культуре:7-8; 9-11 классы по плану 
Андреева Г.А. 

Макаренко С.Б. 

2 четверть 

Ноябрь 2024г 

1 
Отборочные соревнования по ОФП по программе 60 ОСШ для 

8х классов 

11.11-14.11 

2024 
Учителя ФК 

2 
Участие в 60 Областной Спартакиаде школьников по ОФП 

сборная команда 8х классов 
по плану 

Макаренко С.Б. 

Ерофеев В.Л. 

3 Первенство школы по пионерболу для уч-ся 5 - 6 классы ноябрь 
Кононова Л.Г. 

Андреева Г.А. 

4 Участие в Областной Олимпиаде по ОБЖ по плану Тюрбеев А.Б. 

5 
Участие в Областной Олимпиаде школьников по физической 

культуре 
по плану 

Андреева Г.А. 

Макаренко С.Б. 

6 «Веселые старты» 6е классы ноябрь 
Учителя ФК 

отв. Ерофеев В.Л. 

7 «Веселые старты» 5е классы ноябрь 

Учителя ФК 

отв. Макаренко 

С.Б 

Декабрь 2024г 

1 «А ну-ка, все вместе!» 8е классы декабрь 
Учителя ФК 

отв. Макаренко  

2 «Веселые старты» 7е классы декабрь 
Учителя ФК 

отв. Ерофеев В.Л. 

3 Первенство школы по баскетболу 9 классы  декабрь Ерофеев В.Л. 

4 Первенство школы по баскетболу 10-11классы  декабрь 
Учителя ФК 

отв. Ерофеев В.Л. 

3 четверть 

Январь       2025г 

1 Открытие лыжного сезона 5-8 классы. январь 

Отв. Макаренко 

С.Б. 

Учителя ФК 

2 
Соревнования по лыжным гонкам по программе ГТО 

5 - 8 классы. 
январь Учителя ФК 

3 Первенство школы по волейболу 9 классы  январь Кононова Л.Г. 

4 Первенство школы по волейболу 10-11классы  январь Кононова Л.Г. 

5 Отборочные соревнования по баскетболу 7е классы - девушки по плану 
Учителя ФК 

отв. Ерофеев В.Л. 

6 Отборочные соревнования по баскетболу 7е классы - юноши по плану 
Учителя ФК 

отв. Ерофеев В.Л. 

7 «Лыжня России» 5-11 классы. по плану 

Учителя ФК 

отв. Макаренко 

С.Б. 

Февраль    2025г 

1 Первенство школы по программе ГТО среди 5х классов 
01.02-

03.02.24г 
Учителя ФК 

2 Первенство школы по программе ГТО среди 6х классов 06.02- Учителя ФК 



09.02.24г 

3 Первенство школы по баскетболу среди 7х классов – юноши. по плану 
Учителя ФК 

отв. Ерофеев В.Л. 

4 Первенство школы по баскетболу среди 7х классов – девушки по плану 
Учителя ФК 

отв. Ерофеев В.Л. 

6 
Участие в 60 Областной Спартакиаде школьников по баскетбо-

лу сборная 7 х классов - юноши. 
по плану 

Ерофеев В.Л. 

Макаренко С.Б. 

6 
Участие в 60 Областной Спартакиаде школьников по баскетбо-

лу сборная 7х классов - девушки 
по плану 

Ерофеев В.Л. 

Макаренко С.Б. 

7 
Участие в 60 Областной Спартакиаде школьников по лыжным 

гонкам сборная 6х классов 
16.02.24г 

Макаренко С.Б. 

Якимова И.А. 

8 
Смотр конкурс по программе военно – патриотической игры 

«Зарница» 8е классы (строевая подготовка) 
по плану 

Отв.Тюрбеев А.Б. 

учителя ФК 

9 
«А, ну - ка, парни!» соревнование, посвященное «Дню защит-

ника Отечества!». 10-11 классы – юноши. 
по плану 

Учителя ФК 

отв. Макаренко 

С.Б. 

10 «Лыжня России» 5-11 классы. Сдача норм ГТО по плану Учителя ФК 

11 Фестиваль ГТО 3 ступень  по плану  Андреева Г.А. 

12 Фестиваль ГТО 4 ступень по плану Андреева Г.А. 

13 Фестиваль ГТО 5-6 ступени  по плану  Андреева Г.А. 

Март 2025г 

1 Конкурс старшеклассников «А ну-ка, девушки!  март 

Учителя ФК 

отв. Андреева 

Г.А. 

2 
«Кузьмоловская лыжня 2024г» 

Сдача нормативов комплекса ГТО 5 - 11 классы 
март Макаренко С.Б. 

3 Районные соревнования школьников «Санитарных постов» по плану Тюрбеев А.Б. 

4 
Отбор команды 59 ОСШ по плаванию 5х классов сборная ко-

манда 
март 

Ерофеев В.Л. 

Кононова Л.Г. 

5 Первенство школы по флорболу среди 5х классов. по плану Макаренко С.Б. 

6 Первенство школы по флорболу среди 6х классов. по плану Макаренко С.Б. 

7 Участие в соревнованиях по флорболу по программе ЛШС по плану Макаренко С.Б. 

4 четверть 

Апрель     2025г 

1 Отборочные соревнования по плаванию среди 5х классов. по плану Ерофеев В.Л. 

2 
Участие в 59 Областной Спартакиаде школьников по плаванию 

сборная 5х классов 
по плану Ерофеев В.Л. 

3 
Первенство школы по спортивным играм для 9-11 классов по 

волейболу, баскетболу. 
по плану 

Кононова Л.Г. 

Ерофеев В.Л. 

4 Районные соревнования «Зарница» по плану 
Тюрбеев А.Б. 

Учителя ФК 

5 «День бегуна!» по программе ГТО кроссовый бег по плану Учителя ФК 

6 Сдача нормативов ГТО 5 – 8; 9 - 11 классы  апрель 

Андреева Г.А. 

Центр тестирова-

ния ГТО 

7 Фестиваль ГТО  3 ступень. по плану 
Якимова И.А. 

Фетисова В.М. 

8 Фестиваль ГТО 4 ступень по плану Андреев Г.А. 



Якимова И.А. 

9 Фестиваль ГТО 5-6 ступени. по плану 
Андреев Г.А. 

Якимова И.А. 

Май      2025г 

1 Сдача нормативов ГТО 5 – 8 классы  май 

Андреева Г.А. 

Центр тестирова-

ния. 

2 Сдача нормативов ГТО 9 - 11 классы  май 

Андреева Г.А. 

Центр тестирова-

ния. 

3 

Спортивный праздник, посвященный закрытию соревнований 

11-го сезона Лиги школьного спорта. «Я иду на рекорд!» по 

программе ГТО для уч-ся 5-6х классов 

май 

Учителя ФК 

отв. Андреева 

Г.А. 

4 

Спортивный праздник, посвященный закрытию соревнований 

10 -го сезона Лиги школьного спорта. «Я иду на рекорд!» по 

программе ГТО для уч-ся 7-8 х классов  

май 
Учителя ФК 

отв. Андреева Г.А 

5 
Спортивный праздник. Закрытие малой Олимпиады школы! 

для 5 – 6классов  
май 

Учителя ФК 

отв. Андреева Г.А 

6 
Спортивный праздник. Закрытие малой Олимпиады школы! 

Для 7 – 8 классов 
май 

Учителя ФК 

отв. Андреева Г.А 

7 
Личное первенство школы по легкой атлетике среди учащихся 

10 класса (юноши, девушки) 
май 

Учителя ФК 

отв. Андреева Г.А 
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